Hauptsponsorin BERNER OBERLAN DlSCHER SKlVERBAND

Sincg 19\

swissski " BKW

Winter-Ausbildungskurs Lawinen
18./19. Januar 2025 Horboden Diemtigtal

Kursleitung Ueli Buihler, Bergfihrer, Eichacker/Hauetenweg 8,
3657 Schwanden, Tel. 079 376 22 70, baumbuehler@bluewin.ch

Organisation Andrea Fahrni, Pfrundmattenstrasse 5, 3703 Aeschi b. Spiez
Tel. 078 712 32 61, andrea.fahrni@timetool.ch

Teilnehmende Alle interessierten Ski- und Snowboardtourenfahrer*innen. Der
Kurs richtet sich sowohl an Anfanger*innen wie auch an
Fortgeschrittene.

Treffpunkt, Zeit Samstag 18. Januar 2025, um 07:40 Uhr Méritplatz Oey-

Diemtigen oder 07:50 Uhr Bahnhof, Oey-Diemtigen
Gemeinsame Fahrt zum Restaurant Rothbad

Unterkunft Gasthof Rothbad
3755 Horboden, Tel. 033 681 13 34 RAIFFEISEN
Unterkunft im Massenlager, Dusche auf der Etage l_ E Kl
Verpflegung Halbpension im Gasthof, Zwischenverpflegung bitte selbst
mitbringen. Marschtee fur Sonntag wird abgegeben. T ==
iMEIOOL
Anmeldung Schriftlich an Andrea Fahrni, andrea.fahrni@timetool.ch .
Anmeldeschluss: 4. Januar 2025 (spatere Anmeldungen auf .
Anfrage moglich) Sunrise
Kurskosten BOSV- und Swiss-Ski-Mitglieder CHF 200.--, Nichtmitglieder CHF
280.-- inkl. Unterkunft und Halbpension. Die Ubrigen Kosten

werden vom BOSV libernommen. Die Reise geht zu Lasten der
Teilnehmenden. e
ViSaNa
Einzahlung bitte vor Kursantritt auf Konto 69958.56 der

Raiffeisenbank Frutigland, zu Gunsten Andrea Fahrni. “THAMUS
IBAN: CH79 8082 0000 0069 9585 6 S

Teilehmerliste Die Teilnehmerliste wird nach Anmeldeschluss verschickt. Massa (=
Vecchia
Zur Kenntnis Johny Wyssmiuiller, Prasident BOSV
Thomas Dummermuth, Chef Breitensport BOSV heretiaA

WERBEATELIER
@ " wiscin

Dezember 2024

Andrea Fahrni, Tourenchefin BOSV

s

Sportfonds
www.bosv.ch Kanton Bern
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BERNER OBERLANDISCHER SKIVERBAND
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Kursprogramm
Samstag, 18. Januar 2025

08h05 Begrissung im Restaurant Rothbad
Kursziele, Erwartungen der TN / Zimmerbezug
08h30 Lawinentheorie
Besprechung Lawinensituation / Lawinenmerkblatt /Kurze Tourenplanung

10h30 Praktische Ausbildung im Gelande:
- Hangneigung schétzen und messen / Expositionen
- Beobachtungen im Gelande / Uberpriifen des Lawinenbulletins
- Notiglu bauen
- LVS-Suche (stufengerecht), sondieren, ausgraben
- Schneeprofil graben, beurteilen

16h00 Ruckkehr zur Unterkunft
16h45 Lawinentheorie / Tourenplanung fir Sonntag / Swiss Topo (digitale Karte)

18h40 Nachtessen

Sonntag, 19. Januar 2025

07h00 Frihstick
08h00 Anwendungstour:
- Anwendung Swiss Topo
- Einzelhangbeurteilung
- Risikofaktoren erkennen / Risikoreduktion
- Spuranlage
15h20 Rothbad / Schlussbesprechung
16h00 Kursschluss

Das Programm kann variieren und wird den Verhaltnissen angepasst!
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Ausrustungsliste Lawinenkurs

- Komplette Skitourenausriistung inkl. LVS, Lawinenschaufel und Lawinensonde

- Hohenmesser

- Kompass

- Kartenmassstab

- Lawinenmerkblatt (wird abgegeben)

- LK 1:50°000 Nr. 253S Gantrisch, 263 S Wildstrubel (Kopien werden abgegeben)

- LK 1:25°000 fakultativ, Detailplanung mit digitaler Karte (swisstopo, whiterisk, SAC)
1226 Boltigen, 1227 Niesen, 1246 Zweisimmen, 1247 Adelboden

- Rucksackapotheke

- zweckmassige Bekleidung

- Hutten-/Turnschuhe

- Huttenschlafsack

- Zwischenverpflegung fir 2 Tage

- Schreibunterlagen
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